
 
 
Zwemvrienden, 
 
Evenals in voorgaande jaren krijgt iedereen weer een opgaveformulier voor de K.N.Z.B.-wedstrijden. Iedere 
deelnemer moet op de wedstrijddag minimaal 6 jaar oud zijn! 
 
Ook nu zijn er bij de 25 en 50 meter wedstrijden per leeftijdsgroep weer medailles te winnen op sommige 
programmanummers. Achter deze afstanden staat een *. Ook zijn er bij de 25 en 50 meter wedstrijden weer 
diploma’s te behalen voor degenen die een tijd zwemmen die een niveau hoger ligt dan de oude tijd. De 25 
en 50 meter wedstrijden zijn weer alleen bedoeld voor deelnemers met een tijd op  
C-, D- en E-niveau. Voor de hogere niveaus bestaat de mogelijkheid om deze afstanden te zwemmen bij de 
100 meter en meer wedstrijden. Deze regel is ingevoerd omdat in de afgelopen jaren veelal dezelfde 
zwemmers er met de medailles vandoor gingen, terwijl de 25 en 50 meter wedstrijden juist een recreatief 
karakter hebben.  
 
De masters (geboren in 1995 of eerder) mogen ook aan deze wedstrijden meedoen en andersom mag 
iedereen, geboren in 1995 of eerder, meedoen aan de masterwedstrijden. Dit wordt apart gecoördineerd. 
Data volgen binnenkort. Vanaf 2014 mogen masters geboren in 1995 of eerder ook meedoen aan deze 
wedstrijden en de masterwedstrijden! 
 
Als je mee wilt doen aan een van de uitwedstrijden, dan is het belangrijk dat je vader of moeder ook eens 
meerijdt. De aanvangstijden van de wedstrijden zijn nog niet bekend. De zwemkalender wordt aan ieder lid 
gemaild. 
Dit jaar krijgt iedereen die zich heeft gekwalificeerd voor de finalewedstrijden over 25 en 50 meter weer een 
aparte uitnodiging waarop je moet aangeven of je wel of niet meedoet. Zet die data direct in je agenda! 
 
Nog even een tip: het is, denken wij, leuker om aan wedstrijden mee te doen als je vrienden ook meedoen. 
Overleg dus even met hem/haar aan welke wedstrijden jullie meedoen. Uiteraard mag je ook aan alle 
wedstrijden meedoen (graag zelfs!). En vergeet de wedstrijddata natuurlijk niet in je agenda te zetten! 
 
Voor de eventuele wedstrijden om wisselbekers en bij de Eén-uurs estafettes maken we zelf een indeling, 
omdat hier maar een beperkte deelname mogelijk is. 
Voor de wedstrijden in eigen clubverband (zoals de Clubkampioenschappen) krijg je een aparte uitnodiging. 
Ook voor de Vierkamp ontvangt iedereen een apart opgavestrookje. 
 
Bijgaande strookjes mogen gemaild worden naar tc@zpcducdalf.nl of in de brievenbus op het adres: 
Hemonystraat 18, 9991 CL Middelstum. Natuurlijk vinden wij het leuk als alle zwemmers van de zwemclub 
mee doen aan de wedstrijden! Uiteraard ontvang je, na opgave, voor iedere wedstrijd nog een uitnodiging. 
Het inschrijfgeld per wedstrijd is 4,00 euro. 
 
Ook handig om te weten dat je je ten alle tijden kan opgeven voor onderstaande wedstrijden. Neem dan 
contact op met je trainer, die kan je verder helpen. 
Nog 1 mededeling; Voorgaande jaren kwam het nogal eens voor dat leden die zich hadden opgegeven voor 
de wedstrijden zonder afmelding niet verschenen op de wedstrijd. Daar krijgt de club een boete voor. Deze 
gaan we nu doorberekenen aan de leden die zich niet afmelden. De boete bedraagt E14,00 (dit is inclusief 
het inschrijfgeld van E4,00).  
 
Met vriendelijke groet,  
Namens de TC, 
Janco en Aalke de Winter.

mailto:tc@zpcducdalf.nl


 
Naam: ………………………………………………Geboorte datum:……………………………………….. 
E-mail: …………………………………………………………………………………………. 
 
0  Ik wil het komende seizoen graag meedoen aan de door mij aangekruiste wedstrijden.  
 Kruis s.v.p. zowel de wedstrijd als de slag(en) die je wilt zwemmen aan. Achter de slag  
 staat het geboortejaar waarvoor de afstand bestemd is. Een sterretje houdt dus in dat er 
 bij die wedstrijd op de aangekruiste slag medailles te winnen zijn. 
0 Ik wil het komende seizoen geen wedstrijden zwemmen. 
 
Je mag je per 25/50 meter wedstrijd op drie programmaonderdelen (= inclusief estafette) inschrijven. Er 
mogen maar twee estafetteteams per programmanummer meedoen, dus bij teveel deelname voor de 
estafettes moeten we zelf gaan indelen. Tevens behouden we ons het recht toe veranderingen aan te brengen 
als wij van mening zijn dat de opgegeven afstand te zwaar is. Uiteraard wordt dit dan besproken. 
  
25/50 meter wedstrijden: 
 
0 03-09-2016 GZVW Winschoten   0 22-10-2016 Scharlakenhof Haren 
 
 0  25 m schoolslag (alle leeftijden)*   0   50 m vrije slag (alle leeftijden)* 
 0  50 m rugslag  (alle leeftijden)   0   25 m schoolslag (2006 en later) 
 0  25 m vrije slag (alle leeftijden)   0   25 m rugslag (alle leeftijden) 
 0  50 m schoolslag (2006 en later)   0   25 m vlinderslag (alle leeftijden) 
 0  50 m vlinderslag (alle leeftijden)   0   50 m schoolslag (alle leeftijden) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2008 en later)  0   4 x 25 m vrije slag estafette (2008 en later) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2006 en 2007)  0   4 x 25 m vrije slag estafette (2006 en 2007) 
0  4 x 50 m schoolslag estafette (2005 en eerder) 0   4 x 50 m wisselslag estafette (2005 en eerder) 
 
0 17-12-2016 de Beemden te Bedum  0    25-03-2017 GZVW Winschoten 
 
 0  25 m vrije slag (alle leeftijden)*   0   50 m schoolslag (alle leeftijden)* 
 0  50 m rugslag  (alle leeftijden)   0   25 m rugslag (alle leeftijden) 
 0  25 m schoolslag (alle leeftijden)   0   25 m vrije slag (2006 en later)    
 0  50 m vrije slag (2006 en later)   0   50 m vrije slag (alle leeftijden) 
 0  50 m vlinderslag (alle leeftijden)   0   25 m vlinder slag (alle leeftijden) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2008 en later)  0   4 x 25 m vrije slag estafette (2008 en later) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2006 en 2007)   0   4 x 25 m vrije slag estafette (2006 en 2007) 
 0  4 x 50 m vrije slag estafette (2005 en eerder)  0   4 x 50 m schoolslag estafette (2005 en eerder) 
 
0 08-04-2017 Eemsrobben Appingedam  0 29-04-2017 Bubble Veendam 
 
 0  25 m rugslag (alle leeftijden)*   0   50 m rugslag  (alle leeftijden)* 
 0  50 m schoolslag  (alle leeftijden)   0   25 m vrije slag (alle leeftijden) 
 0  25 m schoolslag (alle leeftijden)   0   50 m vrije slag (alle leeftijden) 
 0  50 m rugslag ( 2006 en later)   0   25 m rugslag (2006 en later) 
 0  50 m vlinderslag (alle leeftijden)   0   25 m vlinderslag (alle leeftijden) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2008 en later)  0   4 x 25 m vrije slag estafette (2008 en later) 
 0  4 x 25 m schoolslag estafette (2006 en 2007)  0   4 x 25 m vrije slag estafette (2006 en 2007) 
 0  4 x 50 m wisselslag estafette (2005 en eerder) 0   4 x 50 m vrije slag estafette (2005 en eerder) 
 
Finales 25 en 50 meter wedstrijden: 
25 meter      1 Juli 2017 te Inktvis Hogezand 
50 meter      8 juli 2017 te GZVW Winschoten 
 



 
 
 
Bijlage: 
Adressenlijst Zwemclubs en Zwembaden 
 
25 en 50 meter wedstrijden 
 
Zwembad De Beemden 
Sportlaan 22 
9781 CL   Bedum 
050-3012858 
 
Zwembad Dubbelslag 
Zwet 60 
9932 B.T. Delfzijl 
0596–612318       
 
Zwembad de Kalkwijck      
Nieuweweg 8       
9603 B.M. Hoogezand      
0598-350310  
 
Zwembad de Watertoren 
Watertorenstraat 16  
9671 L.J. Winschoten   
0597-413455    
 
Zwembad Scharlakenhof  
Geertsemaweg 3, 
9751 XA Haren 
 
Zwembad Tropiqua 
Jan Salwaweg 2,  
9641 LN Veendam 

 


